
　　　　

あかちゃんのあそびや離乳食、成長、睡眠などについてのお話しする

クラスです。 場所はみどりの森とやかまし村を選べます。

日程は異なりますが、内容はほぼ同じです。

定員 ５～６組 参加費1,500円 / 全５回 （初回に集金致します。）

持ち物 着替え、水筒、タオル他各自必要と思われるもの

時間 10:00-11:30（11：００～お部屋や園庭等で自由に遊んでくださいね。）

第1回お茶飲会で自己紹介

同じ年頃の子育てをする

方同士でお茶を飲みなが

らお話しします。2回目以

降どんなお話が聞きたい

か等リクエストできますよ。

第２回

あかちゃんとの生活って？

こども園での０歳児の生活

を紹介します。子どもの育

ちについて皆さんでおしゃ

べりしませんか。

第3回

あかちゃんの身体のはなし

乳幼児の身体のこと、あか

ちゃんの病気・感染症などに

ついて看護師からお話します。

第５回

あかちゃんのごはんってどうやって作ればいいの？管理栄養士

が離乳食から普通食に進めていく様子を紹介します。

一人一人の離乳食のお悩みや時短の離乳食の作り方等にもお答

えしています。

第４回

わらべうたで遊ぼう＆手作りおもちゃの日

こども園であかちゃんに人気のわらべうたを

紹介し、お子さんの年齢にあったおもちゃを

一つ作ります。

認定こども園みどりの森

2023年度子育て支援のご案内

認定こども園やかまし村

2023年度子育て支援のご案内

仙台市泉区

野村字東原屋敷3-2

電話022-739-7456

駐車場は一方通行です。

１～５番にお停めください。

仙台市青葉区

柏木1-7-45

電話022-234-376９

駐車場はありません。

みどりの森の

あかちゃんあおたまくらぶに

あそびにおいで

やかまし村の

あかちゃんまめちょくらぶに

あそびにおいで

みどりの森 HP👆

みどりの森のあおたまくらぶ

にあそびにおいで
やかまし村のまめちょくらぶ

にあそびにおいで

やかまし村の

ちびまめちょくらぶに

あそびにおいで

みどりの森の

ちびあおたまくらぶに

あそびにおいで

やかまし村 HP👆

子どもたちに人気の手作りおもちゃを作ったり、絵本やわらべうたであそぼう＆おしゃべり会です。お子さんのあそび

場、子育ての情報交換、ママ友作りなど子育てで大切していることを共感し合いながら 一緒に楽しめたらいいですね。

場所はみどりの森とやかまし村を選べます。日程は異なりますが、内容はほぼ同じです。

定員 ５～６組 参加費 1,500円 / 全3回（初回に集金致します。 ）

時間 10:00-11:30（11時～お部屋や園庭等で自由に遊んでくださいね。）

持ち物 着替え、水筒、タオル他各自必要と思われるもの

おもちゃは変更になる場合もあります。

詳しくはお問い合わせください

入園をお考えの方や集団でのあそびを体験してみたい方のためのクラスです。親子でわらべうたやクッキング、季節の遊び、

お散歩などをします。お子さんのあそび場、子育ての情報交換、ママ友作りなど子育てで大切していることを共感し合い

ながら一緒に楽しめたらいいですね。場所はみどりの森とやかまし村を選べます。日程は異なりますが、内容はほぼ同じです。

定員 ５～６組 参加費1,500円 /全5回（初回に集金致します。）

時間 10:00～11:30（11:00～お部屋や園庭等で自由に遊んでくださいね。）

持ち物 着替え、お茶、タオルなど各自必要と思われるもの。

給食の試食会のご案内

園の手作り給食を希望の方にはご試食いただけます。

持ち物 箸、コップ。各コースで試食の出来る日を

ご案内します。お楽しみに。

電話受付１０：００～
4･5月コース (申込3/１7～）

4/１3、20、２７（ｗｓ）、5/11、１8 

6･7月コース (申込５/19～）

6/8、１5、２2（絵本講座）、２9、7/6

9･10月コース (申込8/1８～）

9/14、21（セルフトレ）、28、１0/5、１2

11・12月コース （申込10/20～）

11/9、１6、30、12/7（セルフトレ）、１4

1･2･3月コース （申込12/15～）

1/25、2/8（絵本講座）、１５、29、3/7

電話受付１０：００～
4･5月コース (申込3/１３～）

4/１１、１８、5/９、１６（ws）、２３

6･7月コース (申込５/15～）

6/６、１３、２０、２７、7/４（親子遊び）

9･10月コース (申込７/２４～）

８/29、9/5（親子遊び）、１９、１０/３、１７

11・12月コース （申込10/2～）

11/７、２１、２８、12/５（親子遊び）、１２

1･2･3月コース （申込12/1１～）

1/3０、2/１３、２０、２７、3/５（親子遊び）

電話受付１０：００～
4･5･6月コース （申込3/1０～）

4/1８、5/1６（手作り）、6/2２（絵本講座）

7･8･9月コース （申込6/９～）

7/1８、8/２９（手作り）、9/2１（セルフトレ）

10･11･12月コース （申込9/８～）

10/１７、11/2１（手作り）、12/７（セルフトレ）

1･2･3月コース (申込12/8～）

1/1６、2/８(絵本講座）、3/５（手作り）

電話受付１０：００～
4･5･6月コース （申込3/１３～）

4/25、5/30(手作り）、7/4（親子遊び）

7･8･9月コース （申込6/５～）

7/１１、９/５（親子遊び）、9/2６（手作り）

10･11･12月コース （申込10/２～）

10/２４、11/１４（手作り）、１２/５（親子遊び）

1･2･3月コース (申込12/1１～）

1/２３、2/６（手作り）、３/５ （親子遊び）

電話受付１０：００～
4･5･6月コース （申込3/10～）

4/１９、5/１０、2４、6/７、２１

7･8･9月コース （受付6/9～）

7/５、1９、9/６、13、2０

10･11･12月コース （受付9/8～）

10/１１、２５、11/１５、２９、１２╱１３

1･2･3月コース （受付12/8～）

1/１７、３１、2/１４、２1、２８

電話受付10:00～

4･5･6月コース （申込3/１３～）

4/2６、5/１７、３１、6/１４、２８

7･8･9月コース （申込6/５～）

7/1２、8/３０、9/６、１３、2７

10･11･12月コース （申込9/4～）

10/４、１８．、11/８、２２、１２/６

1･2･3月コース （申込12/１１～）

1/２４、2/７、１４、２１、3/６

2歳～
未就園児の

クラス

５回の内の1回は

１歳のクラスと合同でわらべうたや

親子遊び、子育て講座などの

お楽しみを行います。

５回の内の1回は２歳のクラスと合

同でわらべうたや親子遊び、子育て

講座などのお楽しみを行います。

０歳～
あかちゃんとパパ・

ママのためのクラス

1歳～
手作りおもちゃ

を作ろう

わらべうたの手作りおもちゃは

４，５，６月コースは かえるとおたまじゃくし

７．８．９月コースは ぐりとぐら

１０，１１，１２月コースは ジャンボお手玉

１，２，３月コースは たんぽぽ人形 です。






